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Le temps des vacances

Un chien dans mes bagages…

Texte et photos: Gaëlle Xantippe

Le retour des beaux jours annonce 
l’arrivée des vacances, les escapades 
aux quatre coins de la planète. C’est 
le temps des randonnées en mon-
tagne, sorties à cheval, à vélo ou à 
moto, des activités sportives aussi 
bien sur terre, en mer que dans les 
airs, ou tout simplement, du far-
niente à la plage… Naturellement, il 
est hors de question de partir sans 
le chien…
Mais avant d’embarquer votre com-
pagnon dans de nouvelles aven-
tures, avez-vous pensé à tout? Voici 
un petit rappel des points à ne pas 
négliger pour que tout se passe 
bien…

Avec ou sans lui? Tout d’abord, deman-
dez-vous si vous voulez vraiment emme-
ner votre compagnon à quatre pattes 
avec vous et si vous aurez la possibi-
lité, une fois arrivé à destination, de lui 
accorder assez de temps pour ses balades 

et son bien-être général. Pour les chiens 
plutôt casaniers, émotifs, fragiles, vieux 
ou sous traitement médical, les déplace-
ments et dépaysements ne sont pas tou-
jours une partie de plaisir. Si votre chien 
n’aime pas ou plus bouger, songez plutôt 
à le confi er aux amis chez qui il a l’ha-
bitude de séjourner ou alors, à le placer 
dans une bonne pension.

Jamais sans votre chien… 
C’est décidé, vous embarquez avec vous 
votre précieux compagnon! Alors voici un 
petit aide mémoire pour agir avec discer-
nement, dans le respect de votre chien, 
ainsi que dans celui des lois et règlements 
en vigueur dans les régions et lieux que 
vous allez fréquenter ou chez les per-
sonnes qui vous hébergeront.
Vaccins, micro ship,  passeport, précau-
tions sanitaires… Nous vous invitons à 
prendre rapidement rendez-vous chez 
votre vétérinaire, car bon nombre de 
démarches sanitaires demandent du 
temps et certains vaccins exigent des 
délais. En consultant le site de l’OVF 

(coordonnées à la fi n de l’article), vous 
recevrez des conseils personnalisés sur 
les mesures sanitaires à respecter en 
fonction des pays dans lesquels vous vous 
préparez à faire étape. Si votre chien 
souffre d’une maladie chronique, pen-
sez à prendre avec vous son traitement. 
Même remarque pour sa nourriture s’il 
suit une diète précise. 
Enfi n, demandez à votre vétérinaire de 
vous mettre en relation avec un confrère 
sur votre lieu de vacances au cas où vous 
rencontreriez un souci.
Constituez, toujours avec l’aide de votre 
vétérinaire, une pharmacie de secours.
Pensez aussi moustiques, tiques et phlé-
botomes! A part la rage, il existe une 
quantité de maladies transmissibles 
que votre animal peut ramener de ses 
vacances - notamment des parasitoses, 
comme la piroplasmose ou la leishma-
niose, transmises par les tiques, phlébo-
tomes et autres moustiques... Moralité: 
faites-vous conseiller par votre vétéri-
naire avant le départ!
Billets de train, d’avion, réservations 

Vive les vacances! Si votre chien se baigne à la mer, prenez soin de rincer son pelage à l’eau douce 
pour lui éviter des irritations dues au sel et permettre au poil de sécher plus rapidement. 
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Pour en savoir plus…
Offi ce vétérinaire fédéral (OVF)
Schwarzenburgstrasse 155
CH-3003 Berne
Tél.: +41 (0)31 323 30 33
Fax: +41 (0)31 323 85 70
Internet: 
www.bvet.admin.ch/themen/01614/
index.html?lang=fr 
Courriel: info@bvet.admin.ch 

Voyages en avion, attention!
Evitez tous les vols avec connexions, car on n’est jamais à l’abri d’une erreur 
d’acheminement. Le maître n’a aucun contrôle possible sur son chien qui voyage 
en soute. Il est également indispensable de vérifi er scrupuleusement dans quel 
type d’appareil le chien va voler, car certains avions ne sont pas prévus, tech-
niquement, pour prendre des animaux en soute (pas de chauffage, soutes non 
pressurisées, mauvais arrimage des bagages). Cette remarque est d’autant plus 
pertinente précisément lorsqu’il y a des changements de dernière minute. Vérifi ez 
l’état et la solidité des cages de transport, pour éviter tout risque de blessure ou 
même la fuite de l’animal. Un chien qui s’échappe lors d’un transfert est parfois 
très diffi cilement récupérable… Volez uniquement avec des compagnies qui ont 
l’habitude d’embarquer des animaux. N’imposez pas un voyage à un chien qui 
déteste l’avion, sauf si vous ne pouvez pas faire autrement.

Coup de chaleur
Symptômes: le chien n’arrive plus à marcher, il respire fort, cherche de l’air la gueule grande ouverte, les muqueuses sont 
rouges, son cœur bat à toute allure, il est dans un état second et peut même perdre connaissance. 
Que faire? Refroidir immédiatement le chien en le mouillant avec de l’eau froide, au niveau de sa tête, de ses pattes. Humidi-
fi ez les muqueuses et forcez-le à boire. Dès que votre compagnon va mieux, amenez-le chez le vétérinaire le plus proche qui 
décidera de la suite du traitement (par exemple hydratation par intraveineuse, etc.). 
Attention, un chien qui a fait un coup de chaud est malheureusement sujet à en faire d’autres. 
Comment prévenir le coup de chaleur: n’exposez pas votre chien à des températures élevées. Sortez-le le matin ou tard le soir. 
Ne laissez jamais vos animaux enfermés dans une voiture ou exposés au soleil lorsqu’il fait chaud. Méfi ez-vous également des 
jours orageux. Si vous devez voyager, privilégiez les heures où la température est supportable. N’hésitez pas à humidifi er la 
couverture de votre animal, à le mouiller et à maintenir une bonne aération des espaces qu’il occupe. Mettez-lui de l’eau à 
disposition et n’oubliez jamais que le soleil tourne. Une place ombragée peut-être exposée au soleil quelques minutes après 
que vous ayez quitté les lieux!
Evitez aussi les exercices physiques en plein soleil avec des animaux qui n’ont pas été correctement hydratés ou qui n’ont 
pas l’habitude de faire des efforts. Protégez vos animaux âgés, malades ou fragiles. Attention, certaines races, comme les 
Bouledogues, supportent très mal la chaleur.
Dernière remarque, si vous constatez qu’un animal est seul dans une voiture en plein soleil et que vous n’avez aucun moyen 
de joindre son propriétaire dans les minutes qui suivent, agissez sur le champ en appelant la police. Si vous constatez que 
l’animal est déjà en détresse même, n’hésitez pas à casser la vitre pour le secourir. 

Séjour avec votre chien
Liste des hôtels

Valais
3925 Grächen bei Zermatt, Matterhorn Valley Turm Hotel Grächerhof ***
T ++41 (0) 27 956 25 15, info@graecherhof.ch, www.graecherhof.ch
Votre chien est le bienvenu.

Vaud
1446 Baulmes, L’Auberge **, Relais de campagne à 15 minutes 
d’Yverdon-les-Bains. Tél. 024 459 11 18, www.lauberge.ch

1400 Yverdon-les-Bains , Hôtel La Prairie
Hôtel 4 étoiles, entouré de verdure, à 100 mètres des bains. CHF 15,- par chien.

Thurgovie
8280 Kreuzlingen, Gasthaus Bahnhof-Hafen, www.chez-hampi.ch 

Zurich
8185 Winkel bei Kloten, Gasthof Hecht, www.hecht-winkel.ch

Allemagne - Hochschwarzwald
79859 Schluchsee-Schönenbach, www.bartlehof.com. Praktische Seminare möglich.

Berne
3782 Lauenen bei Gstaad, Hôtel Alpenland
Rohrbrücke, Tél. 033 765 91 34, Fax 033 765 91 35
E-mail hotel@alpenland.ch - www.alpenland.ch

Glaris 
8762 Schwanden, Hotel Schwanderhof
Tél. 055 644 14 28, www.hotelschwanderhof.ch, les chiens sont bienvenus

Tessin
6655 Intragna, Hôtel Antico, Tél. 091 796 11 07, chiens gratuits.

6612 Ascona, Hôtel Ascona, via Collina, 
Tél. 091 785 15 15, Fax 091 785 15 30, E-mail: booking@hotel-ascona.ch
Supplément chien CHF 15,-/nuit sans nourriture

6957 Roveredo, Eco-Hotel Locanda del Giglio 
Tél. 091 930 09 33. Votre chien est le bienvenu. Promenade tout autour de la Locanda.
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d’hôtels…  Réservez bien à l’avance vos 
billets de train, d’avion, vos séjours à 
l’hôtel, dans les gîtes, dans les campings, 
car les chiens ne sont pas les bienvenus 
partout.

Administration et règlements… 
Sachez que certains pays ont des règle-
ments très stricts par rapport aux chiens: 
quarantaine, interdiction dans certains 
lieux, port obligatoire de la muselière; ou 
encore: interdiction de prendre les trans-
ports publics, de fréquenter certaines 
plages, espaces touristiques, réserves 
naturelles, zones sportives, etc.

Méfi ez-vous
des chiens autochtones…
Dans certains pays ou régions, méfi ez-
vous des chiens autochtones qui peuvent 
transmettre toutes sortes de maladies, 
mais également se révéler très agressifs 
envers votre compagnon, particulière-
ment s’ils vivent en petites meutes, qu’ils 
sont errants ou qu’ils assurent la protec-
tion de domaines, troupeaux ou tout sim-
plement celle des humains. 

Prenez garde aux vols de chiens… 
Dans beaucoup de pays, le vol de chiens 
est devenu un sport national qui rapporte 
beaucoup d’argent. Alors, ne laissez 
jamais votre compagnon sans sur-
veillance. Si vous bénéfi ciez d’un petit 
jardin, veillez à ce que ce dernier soit cor-
rectement clôturé, que vous puissiez fer-
mer la porte à clef et que personne puisse 
y accéder sans votre autorisation. 

En voyage, n’oubliez 
pas votre animal!
Avion, voiture, à moto ou en train, pen-
sez toujours au bien-être de votre animal 
tout au long du trajet. De l’eau, une tem-
pérature agréable, des pauses pour se 
dégourdir les pattes, des box adéquats 
pour la sécurité. Prévoyez beaucoup de 
temps avant l’embarquement de votre 
chien à bord d’un avion, car vous n’avez 
aucun contrôle possible une fois que votre 
ami est pris en charge par le personnel de 
l’aéroport et acheminé en soute (lire enca-
dré ci-contre). En voiture et en train, veil-
lez à ce que votre compagnon jouisse d’un 
minimum de place pour se mouvoir, 
se coucher et ne pas risquer de se faire 
piétiner ou blesser par des bagages en 
pagaille.
Si vous faites des excursions d’un ou 

plusieurs jours, respectez l’état de votre 
complice. Evoluez en fonction de ses pos-
sibilités et de sa condition physique. Evi-
tez de le mettre en danger inutilement. 
Sécurisez-le (routes escarpées; attention 
aux chiens qui tombent à l’eau lors de 
sorties en bateau;  trafi c routier; autres 
animaux; conditions météo). Laissez-lui 
le temps de récupérer, surtout si c’est un 
animal qui n’a pas l’habitude de four-
nir régulièrement des efforts physiques. 
Nourrissez-le et hydratez-le correcte-
ment.
Suivant les régions, attention aux mor-
sures de serpents, aux coups de chaleurs 
(lire encadré ci-contre), à l’état du terrain 
(taillis, rochers pointus ou coupants, gra-
minées). Prenez garde aussi à la qualité 
de l’eau (ne laissez pas votre chien boire 
de l’eau stagnante). 

Attention aux empoisonnements… 
Avant de laisser divaguer votre chien au-
tour de l’hôtel, du gîte, de la maison ou 
du camping où vous séjournez, faites un 
tour du propriétaire pour éliminer tous 
les produits dangereux répandus pour 
tuer les souris, la vermine, les limaces et 
autres nuisibles.

Barbecue… 
Chaque année, de nombreux chiens se 
brûlent aux barbecues. Ne laissez donc 
jamais votre compagnon se promener 
autour du feu si vous n’êtes pas présent. 
Un accident est si vite arrivé!

A la plage… 
Ne prenez pas votre chien à la plage 
lorsqu’il fait des chaleurs torrides (lire 
encadré sur les coups de chaleur). Il est 
mieux au frais à la maison. Lorsque vous 
le laissez courir sur une plage, soyez cor-
rects avec les autres usagers et veillez à 
la propreté des lieux. Si votre chien va à 
l’eau, prenez soin ensuite de le rincer à 
l’eau douce, car l’eau de mer peut l’irriter 
et empêcher son poil de sécher correcte-
ment.

Respectez votre entourage… 
Prenez toutes les mesures nécessaires 
pour que votre chien se conduise bien en 
public, au restaurant, sur les terrasses, 
dans les hôtels et autres lieux que vous 
fréquentez, car, plus on donnera de nos 
amis poilus une image positive, plus on 
aura la possibilité de les emmener facile-
ment partout avec nous en voyage.

Lorsque vous faites un barbecue, ne laissez 
jamais le chien tout seul près du feu…

Si votre chien doit prendre l’avion, assurez-
vous de la solidité et du confort de sa cage 
de transport. Le chien doit pouvoir se lever 
à l’intérieur, se retourner et s’y coucher 
confortablement.

En voiture, prenez garde au chargement. 
En cas d’accident, votre chien n’est pas à l’abri 
d’un bagage mal arrimé. La meilleure sécurité 
en voiture est la cage de transport. 

Pendant le voyage, faites des arrêts réguliers 
et choisissez des zones ombragées. N’oubliez 
pas d’hydrater régulièrement votre ami et 
permettez-lui de se dégourdir régulièrement 
les pattes.


