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Plantes toxiques pour les chiens 
Dr. méd. vét. Ann Parvis

Légendes et photos: Madeline Berger et Silvia Vert Fellmann
La cohabitation entre un chien (un jeune 
en particulier) et nos plantes préférées 
peut parfois s’avérer problématique. En ef-
fet, nous admirons surtout les plantes avec 
nos yeux mais nos compagnons à quatre 
pattes ont parfois envie de les renifl er, voire 
de les goûter… ou lorsque nous jardinons 
et que nous laissons les oignons de tulipes 
sur le sol pour aller chercher un plantoir, 
le chien s’amuse avec et en avale un… Le 
chien qui s’ennuie à la maison ou au jardin 
a parfois de drôles d’idées et s’amuse à 
mâchouiller des feuilles! En tous les cas, 
essayez de mettre les plantes les plus 
toxiques hors d’atteinte de votre chien. Si 
votre chien est jeune et dans la phase où 
il mâchouille tout, donnez ces plantes en 
vacances chez la voisine! 

La plupart du temps, le chien va vomir 
après avoir ingéré un morceau de plante 
toxique et empêcher ainsi la résorption de 
la substance mais ce n’est pas toujours le 

gorge, vous risquez de vous faire mordre, 
par réfl exe. La seule chose que vous puis-
siez faire est de lui donner du charbon ac-
tif (comme on en utilise pour les humains 
en cas de diarrhée). Le charbon actif (à 
ne pas confondre avec le charbon de 
bois pour les barbecues…) empêche la 
résorption des substances dans l’estomac 
avant que ces dernières ne rentrent dans 
la circulation sanguine. Appelez de toute 
façon un vétérinaire, décrivez-lui la plante 
et les symptômes que montre votre chien. 
Il est probable que votre vétérinaire vous 
fasse venir pour un examen plus complet 
et pour un éventuel traitement. Vous pou-
vez aussi appeler le centre toxicologique 
suisse (numéro 145). 

N’oubliez pas si vous le connaissez de 
noter le nom de la plante, notez aussi 
quand le chien l’a mangée, combien il en 
a absorbé et combien de temps après sont 
apparus les premiers symptômes. 

cas. Les signes d’empoisonnement sont 
souvent d’ordre gastro-intestinal mais le 
chien peut aussi souffrir de spasmes mus-
culaires, de crampes, de diffi cultés respi-
ratoires, de problèmes circulatoires ou de 
saignements. 

Que faire lorsqu’on surprend son chien en 
train de manger une plante? En premier 
lieu, retirez-lui les morceaux de plante de 
la gueule et pensez à les mettre de côté 
pour pouvoir les identifi er ou les montrer 
plus tard. 
Si le chien montre des symptômes de 
type vomissement, diarrhée, salivation, 
crampes, une démarche ou une respira-
tion anormales, il est temps de prendre 
les choses en main. N’essayez en aucun 
cas de faire vomir votre chien avec du sel 
ou de l’eau savonneuse, la résorption de 
ces substances peut s’avérer tout aussi 
toxique pour votre compagnon. Ne met-
tez pas non plus vos doigts au fond de sa 

*** Empoisonnement sévère, voire mortel possible - Plantes d’ornement et plantes sauvages

Symptômes: somnolence, crampes, agi-
tation, troubles de la vision.
Toxique: toute la plante, surtout racine et 
graines.

Stramoine/ Pomme épineuse
(Datura stramonium)

Bois gentil/Bois joli
(Daphne mezereum)

Symptômes: fi èvre, vomissement, diar-
rhées et urines sanglantes, diffi culté pour 
avaler, choc, collaps du système circulatoire. 
Toxique: toute la plante, surtout graines 
et écorce.

Cytise/Aubours
(Laburnum anagyroides)

Symptômes: environ 1 heure après en 
avoir avalé, l’animal meurt. Les animaux vo-
missent la plante normalement tout de suite, 
ce qui empêche la résorption du poison. 
Toxique: toute la plante.

Rose de Noël/Hellébore noir
(Helleborus niger)

Symptômes: diarrhées, vomissements, 
coliques, atteintes du système nerveux 
central, paralysie.
Toxique: toute la plante.

If
(Taxus baccata)

Symptômes: irritation de l’estomac et de 
l’intestin, crampes, collaps du cœur et sys-
tème circulatoire, arrêt respiratoire.
Toxique: toute la plante sauf le manteau 
rouge de la graine. 

Génévrier sabine
 (Juniperus sabina)

Symptômes: vomissements, diarrhées, 
tremblements, crampes musculaires.
Toxique:  toutes les parties de la plante, 
surtout les pointes de branches.
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Aconit napel/Casque
de Jupiter/Char de Vénus
(Aconitum napellus)

Symptômes: vomissements, diarrhées, 
crampes, agitation, arrêt respiratoire, trou-
bles du rythme cardiaque.
Toxique: surtout les feuilles, graines et 
racines. (Rarement chez les animaux.)

Symptômes: vomissements, diarrhées 
sanglantes, somnolence, titubation, trou-
bles du rythme cardiaque, arrêt cardiaque. 
Toxique:  toute la plante.

Digitale
(Digitalis)

Thuya
(Thuja occidentalis)

Symptômes: crampes, dommages au 
foie et aux reins.
Toxique: toute la plante, surtout les 
feuilles.

Grande Ciguë
(Conium maculatum)

Symptômes: agitation, salivation, coli-
ques.
Toxique: toute la plante, plus toxique au 
printemps.

Datura
(Datura suaveolens)

Symptômes: vomissements, diarrhées, 
troubles du rythme cardiaque.
Toxique: toute la plante.

Muguet
(Convallaria majalis)

Symptômes: vomissements, diarrhées, 
crampes, ralentissement du rythme car-
diaque, arrêt cardiaque.
Toxique: toute la plante, surtout fl eur et 
fruit.

Vérâtre blanc
(Veratrum album)

Symptômes: diarrhées, coliques, respira-
tion lente, paralysie.
Toxique: toute la plante.

Laurier fl eurs/Laurier rose
(Nerium oleander)

Symptômes: apathie, irritation estomac 
et intestin, nervosité, ralentissement du 
rythme cardiaque, mort par arrêt cardia-
que.
Toxique: toute la plante.

Rhododendron
(Rhododendron)

Symptômes: salivation, vomissements, 
coliques, nervosité, pouls faible.
Toxique: feuilles et fl eurs.
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** Empoisonnement sévère possible  - Plantes d’ornement et plantes sauvages

*** Empoisonnement sévère, voire mortel possible - Plantes d’appartement

Dieffenbachia 
(Dieffenbachia)

Symptômes: fortes irritations de la bou-
che, estomac, intestin, œsophage. Diffi cul-
tés pour avaler, aphonie, éventuellement 
diarrhées avec sang.
Toxique: tout, surtout le tronc.

Aglaonéma
(Aglaonema commutatum)

Symptômes: salivation, diarrhées, vo-
missements, diffi cultés pour avaler, cram-
pes, troubles du rythme cardiaque jusqu’à 
dommages du foie et des reins. 
Toxique: feuilles.

*** Empoisonnement sévère, voire mortel possible - Plantes d’ornement et plantes sauvages

Ricin
(Ricinus communis)

Symptômes: faiblesse, troubles du sys-
tème circulatoire, coliques, collaps.
Toxique: graines et feuilles.

Colchique d’automne/Tue-chien
(Colchicum autumnale)

Symptômes: diarrhées, vomissements, 
apathie, collaps du système circulatoire, 
démarche titubante jusqu’à l’arrêt respi-
ratoire.
Toxique: toute la plante, surtout bulbe et 
graines.

Belladone 
(Atropa belladonna)

Symptômes: agitation, (enragé), soif, 
arrêt respiratoire.
Toxique: toute la plante. C’est une des 
plantes les plus toxiques. 

Buis 
(Buxus sempervirens) 

Symptômes: irritation estomac et in-
testin, diarrhées, crampes jusqu’à l’arrêt 
respiratoire. 
Toxique: toute la plante.

Fusain/Bonnet d’évêque
(Euonymus europaeus)

Symptômes: vomissements, diarrhées, 
troubles du système circulatoire.
Toxique: toute la plante, surtout les 
fruits.

Perce-neige
(Galanthus nivalis)

Symptômes: nausées, salivation, vomis-
sements, diarrhées.
Toxique: toute la plante, surtout 
l’oignon.
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Arum tacheté/Pied de veau
/Gouet 
(Arum maculatum)

Symptômes: diarrhées, vomissements, 
crampes, troubles du rythme cardiaque, 
dommages au foie et reins. 
Toxique: toute la plante, fruits inclus.

Laurelle/Laurier cerise
(Prunus laurocerasus) 

Symptômes: salivation, conjonctives pâ-
les, titubation, paralysie.
Toxique: toute la plante, surtout les grai-
nes et feuilles. 

Houx
(Ilex acquifolium)

Symptômes: vomissements, diarrhées, 
somnolence, environ 20 fruits peuvent 
être mortels pour un chien. 
Toxique: fruits rouges et feuilles.
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** Empoisonnement sévère possible  - Plantes d’appartement

Amaryllis
(Hippeastrum)

Symptômes: diarrhées, vomissements, 
coliques, troubles du rythme cardiaque, 
tremblements, crampes.
Toxique: toute la plante, surtout le bulbe. 

Amaryllis belladonne
(Amarylis belladonna)

Symptômes: vomissements, diarrhées, 
coliques, tremblements, troubles du ryth-
me cardiaque.
Toxique: toute la plante, surtout le bulbe.

Glorieuse/Lys de Malabar/
Lis glorieux
(Gloriosa superba)

Symptômes: diarrhées, vomissements, 
apathie, démarche  titubante, troubles du 
système circulatoire jusqu’au collaps. 
Toxique: surtout le tubercule. 

Solanum
(Solanum)

Symptômes: salivation, vomissements, 
diarrhées, coliques, dépression, arrêt car-
diaque.
Toxique: toute la plante, surtout fruits 
avant maturation.

Dauphinelle/Pied d’alouette 
(Delphinium consolida)

Symptômes: salivation, vomissements, 
coliques, agitation, démarche raide, para-
lysie, tremblements musculaires, paralysie 
respiratoire, ralentissement respiratoire et 
cardiaque.
Toxique: tout, surtout les graines.

Marronnier
(Aesculus hippocastanum)

Symptômes: peur, agitation, vomisse-
ments, diarrhées, perte de connaissance, 
éventuellement coma.
Toxique: tout, surtout fruits pas mûrs et 
écorce verte des fruits.

** Empoisonnement sévère possible  - Plantes d’ornement et plantes sauvages

Centre toxicologique suisse
numéro: 145
www.toxi.ch
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Plantes d’ornement et plantes sauvages

Jacinthe    (Hyacinthus orientalis)
Symptômes: irritation estomac et intestin, coliques.
Toxique: toute la plante, surtout le bulbe. 
 
Tulipe     (Tulipa gesneriana)
Symptômes: irritation estomac et intestin, coliques.
Toxique: toute la plante, surtout le bulbe.

Gui     (Viscum album)
Symptômes: vomissements, diarrhées, tressaillement musculaire, 
hypersensibilité.
Toxique: toute la plante.
 
Jonquille   (Narcissus pseudonarcissus)
Symptômes: salivation, irritation estomac et intestin, coliques, 
crampes. 
Toxique: toute la plante, surtout le bulbe.

Narcisse   (Narcissus)
Symptômes: salivation, irritation estomac et intestin, coliques, 
crampes. 
Toxique:  toute la plante, surtout le bulbe.

Plantes d’appartement

Cyclamen   (Cyclamen persicum)
 
Epine du Christ   (Euphorbia milii)

* Empoisonnement possible (plantes non illustrées)

Clivia vermillon   (Clivia miniata)
 
Lierre     (Hedera helix)

Spathiphylle/Fleur de lune (Spathiphyllum fl oribundum)

Philodendron/Monstère (Monstera deliciosa)

Anthurium/Flamant rose  (Anthurium andreanum)

Figuier/Caoutchouc  (Ficus)

Scindapse   (Scindapsus pictus) 

Caladion   (Caladium)
 
Pommier d’amour  (Solanum pseudocapsicum)

Cycas du Japon/  (Cycas revoluta)
Sagou du Japon 

Philodendron   (Philodendron)

Syngonium   (Syngonium podophyllum)

Thé de Gambie/Lantanier  (Lantana camara)
 
Poinsettia/Etoile de Noël  (Euphorbia pulcherrima)

Calla/Arum blanc  (Zantedeschia oethiopica) 


